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€CON LIFE

MANUAL DO USUARIO / LISTA DE CREDENCIADOS

Este Manual de Usuério traz a relagao e os enderecos dos Profissionais e Servi¢cos
credenciados no Vale do Paraiba, Litoral Norte e Serra da Mantiqueira e foi
atualizado em 2025. Como este pode sofrer altera¢es, visando a manutencéo e a
melhoria na qualidade da prestacdo de servicos aos nossos clientes, sugerimos em
caso de dividas consultar a nossa Central de Atendimento.

CENTRAL DE ATENDIMENTO

Rua Dr. Urbano Figueira, 32 - Centro - Taubaté - SP
Tel / Whatssap: (12) 2123-9205 / 99701-2270

e-mail: comercial@econlife.com.br
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INFORMACOES E NORMAS DE UTILIZACAO

APRESENTAGCAO DO MANUAL

Este Manual tem por finalidade orientar todos os nossos clientes
guanto a utilizacdo do Cartdo de Beneficios Econlife, bem como relacionar as

instituicdes e profissionais credenciados.

CENTRAL DE ATENDIMENTO
Em caso de duvidas, entre em contato com a nossa
Central de Atendimento, através do:
e Telefax: (012) 2123-9205 / 99701-2270

e E-mail: comercial@econlife.com.br

e Endereco: Rua Dr. Urbano Figueira, 32 - Centro - Taubaté/SP.

Nossa Central de Atendimento estard sempre pronta a informa-
lo sobre os profissionais e servicos credenciados ou ainda orienta-lo

sobre os honorarios dos mesmos.

CARTAO DE IDENTIFICACAO
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A identificacdo do Cartdao de Beneficios Econlife é necessaria para
gualquer atendimento em nossa Rede Credenciada. Apresente-o sempre com

um Documento de Identidade.

Lembre-se: o cartdo é de uso exclusivo do cliente

Em caso de perda, contatar a Central de Atendimento para solicitar o
cancelamento, requerer a 22 (segunda) via e efetuar o pagamento no valor de

R$5,00 (cinco reais).

DADOS PESSOAIS

O cliente deverd manter junto a Econlife todos os seus dados pessoais
atualizados (endereco, estado civil, inclusdo/exclusdo de dependentes, etc.),

para facilitar o seu atendimento.

CONSULTAS MEDICAS

Escolha o médico de sua preferéncia em nosso Manual de

Usuario e ligue para marcar o dia e a hora de sua consulta.
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Leve a taxa referente a consulta, o seu Cartao de Identificacao

e o Documento de Identidade para ser atendido.

Se, por qualquer motivo, vocé ndo puder comparecer a
consulta, ligue desmarcando, ndo prejudicando o médico e seus
demais pacientes.

RETORNO DE CONSULTAS MEDICAS

O retorno ao médico para a verificacdo de resultados de exames ndo
implica em pagamento de nova consulta, desde que dentro do prazo

estipulado para o retorno:

7 dias para criancas e 15 dias para adultos.

Prazo maior sé a critério do médico credenciado.

EXAMES E OUTROS PROCEDIMENTOS

Na realizacdo de exames ou qualquer procedimento, vocé devera
agir da seguinte maneira:

o Escolha o local credenciado de sua preferéncia;

o Compareca ao local ou ligue para se informar de como
proceder para a realizagdo do exame ou procedimento solicitado;

¢ No dia da realizagdo do exame ou procedimento, apresente o
Cartdo Beneficios Econlife, o documento de identidade e o pedido médico;

o Efetue o pagamento da taxa referente ao servico.

PAGAMENTO DOS SERVICOS
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O pagamento devera ser efetuado pelo cliente direto a instituicdo ou
profissional credenciado, no ato da utilizacao dos servicos.
Atencao: nao existem atendimentos gratuitos ou cobertos pela

anuidade paga ao Cartao de Beneficios Econlife.

Os valores a serem pagos sao contratados baseados em tabelas e honordrios

das classes, como:

CBHPM - Classificacdo Brasileira Hierarquizada de Procedimentos Médicos

APCD - Associagdo Paulista de CirurgiGes Dentistas ABO - Associacdo

Brasileira de Odontologia
CFF - Conselho Federal de Fonoaudiologia
BRASINDICE - Tabelas de Precos de Produtos Farmacéuticos e demais

Tabelas de outras categorias incluidas no Cartao de Beneficios Econlife.

MANTENHA O MANUAL DO USUARIO SEMPRE PERTO DE VOCE
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MEDSEL CLINICA MEDICA (ANGIOLOGIA E CIRURGIA VASCULAR, CARDIOLOGIA,
CLINICA GERAL, DERMATOLOGIA, ENDOCRINOLOGIA, GASTROENTEROLOGIA,
GERIATRIA, GINECOLOGIA, MASTOLOGIA, NEUROLOGIA, NUTRICAO,
OFTALMOLOGIA, ORTOPEDIA / TRAUMATOLOGIA, ORTOPEDIA INFANTIL,
OTORRINOLARINGOLOGIA, PEDIATRIA, PSICOLOGIA, PSIQUIATRIA, PSIQUIATRIA
INFANTIL, REUMATOLOGIA)

PRACA AFONSO PENA, 230
SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12210-090
Tel: (12) 3922-3357 / (12) 98837-0075

CLINICA LOUVAIN ANGIODERMA SERVICOS (ANGIOLOGIA E CIRURGIA
VASCULAR, DERMATOLOGIA, ULTRASSONOGRAFIA C/ DOPPLER)

R AUGUSTO EDSON EHLKE, 190 - JARDIM APOLO

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12243110

Tel: (12) 3341-3339 / (12) 98169-0376

DEBORA PASSOS BATISTA (ALERGOLOGIA)
RUA: ESPERANCA, 282 SALA 31 / 32 ANDAR — VILA ADYANA

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP 12243-700

Tel: (12) 3923-7112 / Whats: (12) 99174-0417

CORACAO VIVO ALCOVA NOGUEIRA (CARDIOLOGIA,
ELETROCARDIOGRAMA, TESTE ERGOMETRICO)

AV CASSIANO RICARDO, 601 - SALA 71 - PQ RES. AQUARIUS
SAO JOSE DOS CAMPQS/ SP - 12246870

Tel: (12) 3911-2937 / WHATS: (12) 98111-0631
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CLINICA CURY (CARDIOLOGIA)

RUA DOLZANI RICARDO, 702- CENTRO

SAO JOSE DOS CAMPOS/SP

TEL: (12)99613-6728 / WhatsApp (12)3322-4356

CONVENIO SERVICOS MEDICOS (CARDIOLOGIA , ULTRASSON)
RUA ROMEU CARBEVALLI, 130 — JD BELA VISTA

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12209-005

WhatsApp (12) 3922-1735 / Tel. 3302-9630

OFTCOR SANTOS E SANT ANNA (CARDIOLOGIA, OFTALMOLOGIA)
RUA BRIGADEIRO OSVALDO NASCIMENTO LEAL, 434

JARDIM SAO DIMAS

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12245200

Tel: (12) 3941-3302/ (12) 3941-2645

LUIZ ALBERTO BARBOSA (CARDIOLOGIA)

RUA ESPERENCA, 282 - 5 Andar - Sala 54 — VILA ADYANA ,
SAO JOSE DOS CAMPOQS/ SP

Tel :3941-2327 / Whats: (12)99727-2746

LEITE E SOUZA CLINICA MEDICA ( CIRURGIA GERAL , GASTROLOGIA,
PROCTOLOGIA)

RUA FRANCISCA MARIA DE JESUS 347 9 ANDAR — JD SATELITE

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP

Tel: (12) 3939 -8044 / (12) 3939-1000 / Whats: (12) 98886-0077
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RITA DE CASSIA LOPES ( ENDOCRINOLOGIA)
AV NELSON D'AVILA , 389 - SI 82 — CENTRO
SAO JOSE DOS CAMPOS/SP

TEL:(12) 3911-3910/ (12) 97407-0119

ORLANDO CARLOS COSTA (ENDOCRINOLOGIA)

RUA DR ORLANDO FEIRABEND FILHO, 230, sala 713- JD AQUARIUS SAO JOSE
DOS CAMPOS/ SP -12246-190

TEL:(12) 3923-2520

RILDO HENIO M MARQUES (CLINICA GERAL, ENDOCRINOLOGIA)
PRACA DOUTOR MAURICIO CURY, 120 - SALA 19 - CENTRO

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12210120

(12) 3941-3555

MARIA TERESA LOBATO SILVA (CLINICA GERAL )

PRACA DOUTOR MAURICIO CURY, 120 - SALA 31 - CENTRO
SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12210120

TEL: (12)3911-4039

CLINICA INEVORA (DERMATOLOGIA)
DENTRO DO VALE SUL SHOPPING
AV ANDROMEDA,227 - JARDIM SATELITE

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - SP, 12230-000

(12) 3921-6577
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CLARICE GASPAR DOIN (DERMATOLOGIA)

RUA PAULO SETUBAL, 147 - JARDIM SAO DIMAS
SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12245460

Tel / Whats: (12) 98868-8837

DRA ADRIANA MONTANO (DERMATOLOGIA, DERMATOLOGIA INFANTIL)
R DAS ARRAIAS, 50 - SALA 1001 (102 ANDAR) - PQ RES. AQUARIUS

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12246330

Tel: (12) 3942-9795 / (12) 99822-4782

VALE INFUSOES (DERMATOLOGIA, FISIOTERAPIA, GASTROENTEROLOGIA,
NUTRICAO, REUMATOLOGIA)

AV NOVE DE JULHO, 645 - JARDIM APOLO

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12243000

Tel: (12) 3322-8138 / (12) 99220-8753

ENDOCENTRO ASSISTENCIA MEDICA ESPECIALIZADA (ENDOSCOPIA
DIGESTIVA, GASTROENTEROLOGIA)

AV ALFREDO IGNACIO N. PENIDO, 305/702 - JARDIM AQUARIUS
SAO JOSE DOS CAMPQS/ SP — 12246000

Tel: (12) 3941-8548 / Whats: (12) 99108-5053
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LARISA STEELE SANTOS & GLAUCIA BAGGIO AGUIAR
(GINECOLOGIA/OBSTETRICIA , COLPOSCOPIA )

AV ANDROMEDA, 693 - 6 ANDAR - JARDIM SATELITE

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12230000

Tel: (12) 3934-5200 / 3925-1770 / 3925-1999 / (12) 98214-1016

HERMES DADERIO (GINECOLOGIA/OBSTETRICIA)

RUA FRANCISCA MARIA DE JESUS, 347 - 2 ANDAR SALA 203
JARDIM SATELITE

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12230083

Tel/ Whats: (12) 3931-8331

LAURO MASCARENHA PINTO (GINECOLOGIA/OBSTETRICIA )
AV. NOVE DE JULHO 685 (térreo - entrada pela avenida).
Edificio Sdo José Prime

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12245190

Tel: (12) 98236-8797

DA VITA SERVICOS DE NEFROLOGIA LTDA (NEFROLOGIA)
AV MADRE TERESA, 469 - CENTRO

SAO JOSE DOS CAMPQS/ SP - 12245680

Tel: (12) 3924-9300 / (12) 2880-0030
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CLINICA CP (CLINICA GERAL, OFTALMOLOGIA, PSIQUIATRIA,
ENDOCRINOLOGIA E PSICOLOGIA)

AVENIDA SALMAO, 663 — SALA 66 — PARQUE RESIDENCIAL AQUARIUS
SAO JOSE DOS CAMPOS / SP — 12246-260

TEL/WHATS: (12) 99217-1145

FREDERICO FORESTO SCANNAVINO (OFTALMOLOGIA)
AVENIDA ANDROMEDA, 693 SALA 504 — JARDIM SATELITE
SAO JOSE DOS CAMPOS / SP — 12030000

Tel: (12) 3947-3552

ANDREIA APARECIDA REIS MIRANDA (OFTALMOLOGIA)

RUA BENEDITO OSVALDO LECQUES, 51 102 ANDAR SALA 1003
ED PRIME OFFICES — JARDIM AQUARIUS

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP — 12246021

Tel: (12) 3943-8880 / WHATS: (12) 98846-9090

OLHAR DO VALE OFTALMOLOGIA E ESPECIALIDADES (OFTALMOLOGIA)
R RUBIAO JUNIOR, 84 - SALA 65 - CENTRO

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12210180

Tel: (12) 98215-1255

CLINICA PRATA (OFTALMOLOGIA)

AV ANDROMEDA, 693 - SALA 604 E 605 - JARDIM SATELITE
SAO JOSE DOS CAMPQS/ SP - 12230000

(12) 3934-3262/WHATS (12) 97405-7424
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REDE OFTALMOCLINICA (OFTALMOLOGIA)

AV. BARAO DO RIO BRANCO, 1158

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP

Tel : (12) 3902-6091 / (12) 9661-0004 / (12)3952-5522

MARILEA VILELA LEMES (OFTALMOLOGIA)

AV. NELSON D'AVILA,389 — CENTRO- SALA 25 ED.TECH TOWER
SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP

TEL/WHATS (12)3941-5348

RICARDO BARRUCHO (OFTALMOLOGIA)
AV NOVE DE JULHO, 520 - JARDIM APOLO
SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12243001
Tel: (12) 3922-4598 / (12) 99764-1401

VISAO ASSISTENCIA OFTALMOLOGICA (OFTALMOLOGIA)

RUA ENGENHEIRO JOAO FONSECA DOS SANTOS, 63 - VILA ADYANA
SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12243620

Tel: (12) 3942-4782 / (12) 3942-8051 / Whats: (12) 98209-8960

CLINICA SAN BIAGIO (OTORRINOLARINGOLOGIA)

AV DR ADHEMAR DE BARROS, 566 SALA 1109 - JARDIM SAO DIMAS
SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12245011

Tel: (12) 99601-2629
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CLINICA SATELITE (FISIATRIA, ORTOPEDIA / TRAUMATOLOGIA, RADIOLOGIA)
AV CASSIOPEIA, 148 - JARDIM SATELITE

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12230011

Tel: (12) 3931-1151 / (12) 3931-7706

LUIZ AUGUSTO DA SILVA TONDATO (ORTOPEDIA / TRAUMATOLOGIA)
AV CIDADE JARDIM, 1865 - JARDIM SATELITE

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12231675

Tel: (12) 3939-1056 / 3939-9808

MARCIA PEREIRA DE GRANDE (PEDIATRIA)
RUA PAULO SETUBAL, 147

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12245460
Tel: (12) 3942-6448 / (12)98867-9408

DR SERGIO ROBERTO NASCIF (PNEUMOLOGISTA)
PRACA AFONSO PENA, 230 - CENTRO

SAO JOSE DOS CAMPOS / SP - 12210-090

Tel: (12) 3922-3357 / WHATS: (12) 99772-5307

DR RODOLFO BERTTI (UROLOGIA)

AV SAO JOAO, 410 32 ANDAR - JARDIM ESPLANADA
SAO JOSE DOS CAMPQS/ SP - 12242800

Tel: (12) 98282-6000
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CHRISTIAN ANDERSON LEITE DE OLIVEIRA (UROLOGIA)

RUA FRANCISCA MARIA DE JESUS, 347 - SALA 203 - JARDIM SATELITE
SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12230083

Tel/ WHATS: (12) 3931-8331

CLINICA ODONTOLOGICA DRA THAYNARA ALVES DE LIMA (ODONTOLOGIA )
AV DR NELSON D'AVILA ,1837 SALA 205 JD SAO DIMAS

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP

TEL (12)99709-1165

ELIANA APARECIDA SANCHES LUIZ (PSICOLOGIA)

RUA BRIGADEIRO OSVALDO NASCIMENTO LEAL, 314 - JD SAO DIMAS
SAO JOSE DOS CAMPOQS/ SP - 12245-200

Tel: (12) 3922-8237/98146-1225

ANA LUCIA PATTO DOS SANTOS (FISIOTERAPIA)
AVENIDA SALMAO, 663 SALA 33 JD AQUARIUS
SAO JOSE DOS CAMPQS/ SP 12246-260
Tel/WHATS: (12) 99144-1072
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BRUNA CAVALLARO MORAES (NUTRICAO)

R CARLOS MARIA AURICCHIO, 70 — SALA 415 ROYAL PARK
SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12209390

Tel: (12) 99717-7966

ARK TETURA HUMANA (NUTRICAO, PSICOLOGIA)
R MAJOR ANTONIO DOMINGUES , 357 - CENTRO
SAO JOSE DOS CAMPQOS/ SP — 12245-750

Tel: (12) 3341-6200 / WHATS: (12) 98822-2782

ADRIANA DE PAULA CONSIGLIO (PSICOLOGIA)
RUA EUCLIDES MIRAGAIA, 464 - SALA 14

SAO JOSE DOS CAMPQS/ SP - 12245400

Tel: (12) 99763-6804
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CDA CENTRO DIAGNOSTICO ANDRADE (ANATOMIA PATOLOGICA, LAB
ANATOMIA PATOLOGICA E CITOPATOLOGIA, LABORATORIO DE ANALISES
CLINICAS)

AV DEP BENEDITO MATARAZZO, 5701 - PQ RESIDENCIAL AQUARIUS

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP — 12246840

AV S JOAO, 1644 - JARDIM DAS COLINAS
SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12242000

R ANDORRA, 500 - JARDIM AMERICA
SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12235050
Tel: (12) 2123-9200

SABIN DIAGNOSTICO E SAUDE (LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS)
RUA FRANCISCO PAES , 165 — CENTRO

AV CASSIANO RICARDO , 319

AV BACABAL , RUA PARAISO , 35

AV ANDROMEDA , 3560

TEL:(12)2138-9500

LABI EXAMES (LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS)
PR. CONEGO LIMA ,130 — CENTRO

SAO JOSE DOS CAMPOS/SP, 12210-080

TEL:(11) 3003-2686
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CIPAX MEDICINA DIAGNOSTICA LTDA (LAB DE ANALISES PATOLOGICA E
CITOPATOLOGIA)

PC AFONSO PENA, 246 - CENTRO

Tel: (12) 3203-0633

CARDIOTEST (CARDIOLOGIA, ECODOPLLER FETAL, ECODOPPLER DE
CAROTIDAS, ECODOPPLERCARDIOGRAMA, ELETROCARDIOGRAMA, HOLTER
24 HORAS, TESTE ERGOMETRICO)

AV DOUTOR NELSON D'AVILA, 389 - 8 ANDAR - JARDIM SAO DIMAS

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12245030

Tel: (12) 3913-1164/ (12) 99100-9183

CLINDIG CENTRO DE DIAGNOSTICO EM ULTRASSOM (ULTRASSONOGRAFIA,
ULTRASSONOGRAFIA C/ DOPPLER)

RUA PAULO SETUBAL, 82 - JARDIM SAO DIMAS

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12245460

Tel: (12) 3943-5111 / (12) 3943-7711

INEP INSTITUTO DE MEDICINA DIAGNOSTICA LTDA
(ELETROENCEFALOGRAMA, ELETROENCEFALOGRAMA COM MAPEAMENTO,
ELETROENCEFALOGRAMA COM SONO INDUZIDO,
ELETRONEUROMIOGRAFIA, NEUROLOGIA, PSICOLOGIA, PSIQUIATRIA,
VIDEO ENCEFALOGRAMA 12 H)

R SANTA CLARA, 450 - VILA ADYANA

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12243630

Tel: (12) 3202-8080
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TOMOVALE (RESSONANCIA, TOMOGRAFIA, ULTRASSONOGRAFIA E RAIO X)
RUA: TEOPOMPO DE VASCONCELQS, 41 — VILA ADYANA

SAO JOSE DOS CAMPOS / SP —12242-830

TEL/WHATS: (12) 3202-6222

PLANI DIAGNOSTICO POR IMAGEM (DENSITOMETRIA OSSEA,
MAMOGRAFIA, RADIOLOGIA, RESSONANCIA MAGNETICA,TOMOGRAFIA
COMPUTADORIZADA, TOMOGRAFIA MULTISLICE CORONARIANA,
ULTRASSONOGRAFIA, ULTRASSONOGRAFIA C/ DOPPLER,
ULTRASSONOGRAFIA 3D)

AV ANDROMEDA, 227 - LOJA 140 - JARDIM SATELITE

AV NOVE DE JULHO, 305 - JARDIM APOLO

R PARAIBUNA, 811 - JARDIM SAO DIMAS
SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12245020
Tel: (12) 3797-5411

ULTRAIMAGEM (ULTRASSONOGRAFIA, ULTRASSONOGRAFIA C/ DOPPLER,
ULTRASSONOGRAFIA 3D)

RUA SANTA CLARA, 1.035 - VILA ADYANA

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12243630

Tel: (12) 3911-6990
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URC DIAGNOSTICO POR IMAGEM (DENSITOMETRIA OSSEA, MAMOGRAFIA,
RADIOLOGIA, RESSONANCIA MAGNETICA, TOMOGRAFIA
COMPUTADORIZADA, ULTRASSONOGRAFIA)

RUA TEOPOMPO DE VASCONCELQS, 245 - VILA ADYANA

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12243830

Tel: (12) 3923-5730/ (12) 98874-6705

VITTA MEDICINA E SAUDE LTDA (ULTRASSONOGRAFIA)
RUA SANTO AGOSTINHO, 49 — VILA ADYANA

SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP

TEL:(12)3209-6560 / WHATS (12)99145-7027

FARMAFORMULA (FARMACIA)
AVENIDA TIVOLI, 412 - VILA BETANIA
SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP -12245481
TEL:(12)3922-6565 / (12)98811-9787

CLINICA VETERINARIA SOCORVET (VETERINARIO)

RUA CAPITAO ROBERTO FERREIRA MALDOS, 298 - JARDIM BELA VISTA
SAO JOSE DOS CAMPOS/ SP - 12209003

Tel: (12) 3921-9193
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tel:(12)3209-6560
tel:(12)3922-6565

DROGARIA SAO PAULO

AV. DR NELSON D’AVILA, 296 — CENTRO
SAO JOSE DOS CAMPOS / SP

Tel: (12) 3922-9857

DROGA RAIA

AVENIDA DR. JOAO GUILHERMINO, 370 — CENTRO
SAO JOSE DOS CAMPOS / SP 12210-130

Tel: (12) 99653-3790
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