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MANUAL DO USUÁRIO / LISTA DE CREDENCIADOS 
 
 
Este Manual de Usuário traz a relação e os endereços dos Profissionais e Serviços 

credenciados no Vale do Paraíba, Litoral Norte e Serra da Mantiqueira e foi 

atualizado em 2025. Como este pode sofrer alterações, visando a manutenção e a 

melhoria na qualidade da prestação de serviços aos nossos clientes, sugerimos em 

caso de dúvidas consultar a nossa Central de Atendimento. 

 

 

 
 

CENTRAL DE ATENDIMENTO 

 

Rua Dr. Urbano Figueira, 32 - Centro - Taubaté - SP 

Tel / Whatssap: (12) 2123-9205 / 99701-2270 

e-mail: comercial@econlife.com.br 

https://api.whatsapp.com/send/?phone=551221239205
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INFORMAÇÕES E NORMAS DE UTILIZAÇÃO 

 

APRESENTAÇÃO DO MANUAL 
  

Este Manual tem por finalidade orientar todos os nossos clientes 

quanto à utilização do Cartão de Beneficios Econlife, bem como relacionar as 

instituições e profissionais credenciados. 

 

CENTRAL DE ATENDIMENTO 

Em caso de dúvidas, entre em contato com a nossa 

Central de Atendimento, através do: 

• Telefax: (012) 2123-9205 / 99701-2270 

• E-mail: comercial@econlife.com.br  

• Endereço: Rua Dr. Urbano Figueira, 32 - Centro - Taubaté/SP. 

 

Nossa Central de Atendimento estará sempre pronta a informá-

lo sobre os profissionais e serviços credenciados ou ainda orientá-lo 

sobre os honorários dos mesmos. 

 

CARTÃO DE IDENTIFICAÇÃO  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

mailto:comercial@econlife.com.br
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5512997012270
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A identificação do Cartão de Beneficios Econlife é necessária para 

qualquer atendimento em nossa Rede Credenciada. Apresente-o sempre com 

um Documento de Identidade. 

 

Lembre-se: o cartão é de uso exclusivo do cliente 

 

Em caso de perda, contatar a Central de Atendimento para solicitar o 

cancelamento, requerer a 2ª (segunda) via e efetuar o pagamento no valor de 

R$5,00 (cinco reais). 

 

DADOS PESSOAIS 

 

O cliente deverá manter junto à Econlife todos os seus dados pessoais 

atualizados (endereço, estado civil, inclusão/exclusão de dependentes, etc.), 

para facilitar o seu atendimento. 

 

 

                                          CONSULTAS MÉDICAS 

 

Escolha o médico de sua preferência em nosso Manual de 

Usuário e ligue para marcar o dia e a hora de sua consulta. 

 

Leve a taxa referente a consulta, o seu Cartão de Identificação 

e o Documento de Identidade para ser atendido. 
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Se, por qualquer motivo, você não puder comparecer à 

consulta, ligue desmarcando, não prejudicando o médico e seus 

demais pacientes. 

RETORNO DE CONSULTAS MÉDICAS 

 

O retorno ao médico para a verificação de resultados de exames não 

implica em pagamento de nova consulta, desde que dentro do prazo 

estipulado para o retorno: 

 

7 dias para crianças e 15 dias para adultos. 

Prazo maior só a critério do médico credenciado. 

 

EXAMES E OUTROS PROCEDIMENTOS 

 

Na realização de exames ou qualquer procedimento, você deverá 

agir da seguinte maneira: 

• Escolha o local credenciado de sua preferência; 

• Compareça ao local ou ligue para se informar de como 

proceder para a realização do exame ou procedimento solicitado; 

• No dia da realização do exame ou procedimento, apresente o 

Cartão Benefícios Econlife, o documento de identidade e o pedido médico; 

• Efetue o pagamento da taxa referente ao serviço. 

 

PAGAMENTO DOS SERVIÇOS 

 

O pagamento deverá ser efetuado pelo cliente direto à instituição ou 

profissional credenciado, no ato da utilização dos serviços. 
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Atenção: não existem atendimentos gratuitos ou cobertos pela 

anuidade paga ao Cartão de Beneficios Econlife. 

 

Os valores à serem pagos são contratados baseados em tabelas e honorários 

das classes, como: 

 

CBHPM - Classificação Brasileira Hierarquizada de Procedimentos Médicos 

 

APCD - Associação Paulista de Cirurgiões Dentistas ABO - Associação 

Brasileira de Odontologia 

 

CFF - Conselho Federal de Fonoaudiologia 

 

BRASÍNDICE - Tabelas de Preços de Produtos Farmacêuticos e demais 

Tabelas de outras categorias incluídas no Cartão de Beneficios Econlife. 

 

 

MANTENHA O MANUAL DO USUÁRIO SEMPRE PERTO DE VOCÊ 

 

 

 

 

 

 

            

 

                                                             

 

 



Econlife  Página 6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Econlife  Página 7 
 

SANTA CASA DE MISERICORDIA PINDA (PRONTO SOCORRO, GINECOLOGIA E 

OBSTETRÍCIA, CLÍNICO GERAL, CIRURGIÃO GERAL, CIRURGIÃO VASCULAR, 

OFTALMOLOGIA, ANESTESIOLOGISTA, PEDIATRIA, CIRURGIÃO PEDIÁTRICO, 

UROLOGIA, NEUROLOGIA, NEUROCIRURGIÃO, ORTOPEDIA E TRAUMOTOLOGIA, 

DERMATOLOGISTA) 

R.MJ JOSE DOS STOS MOREIRA,466 - SAO BENEDITO 

PINDAMONHANGABA / SP - 12410050 

Tel:(12) 3643-2644 RAMAL 283 

 

CENTRO MEDICO FRX (ANGIOLOGIA E CIRURGIA VASCULAR, CARDIOLOGIA, 

CIRURGIA DIGESTIVA, CIRURGIA PLASTICA REPARADORA, CLINICA GERAL, 

DERMATOLOGIA, ENDOCRINOLOGIA, FISIOTERAPIA, FISIOTERAPIA RPG, 

GASTROENTEROLOGIA, GINECOLOGIA, MASTOLOGIA ,NUTRICAO, 

NUTROLOGIA ,ORTOPEDIA / TRAUMATOLOGIA, PEDIATRIA, PSICOLOGIA, 

PSIQUIATRIA, UROLOGIA) 

AV ALBUQUERQUE LINS, 167 - SAO BENEDITO 

PINDAMONHANGABA / SP - 12410030 

Tel: (12) 3645-3600 / (12)97405-0490 

 

MURAGAKI SERVICOS MEDICOS LTDA ME ( ANGIOLOGIA E CIRURGIA 

VASCULAR, ENDOSCOPIA NASAIS E  LARINGOLOGICA,  

OTORRINOLARINGOLOGIA, TESTE DA ORELINHA - EMISSAO OTOACUSTICA ) 

R JOSE DA SILVA ANDRADE, 135 - SÃO BENEDITO 

PINDAMONHANGABA / SP - 12410190 

Tel: (12) 3527-2575 / WHATS (12) 98157-1411 
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RUBENS FREIRE GONCALVES ( ANGIOLOGIA E CIRURGIA VASCULAR) 

AV ALBUQUERQUE LINS 501 - SÃO BENEDITO 

PINDAMONHANGABA / SP, 12410-732 
TEL: (12)3642-5424 / WHATS (12) 97408-9523 

 

CLINICA MÁTRIA (PEDIATRA, MEDICO DA FAMILIA, CARDIOLOGISTA 

PEDIATRA, ENDOCARDIOGRAFIA PEDIATRICA, UROLOGISTA, 

GINECOLOGISTA/ OBSTETRICIA, NUTRICIONISTA) 

RUA JOÃO GAMA, 80 

SÃO SEBASTIAO / SP – 12410-260 

Tel / WHATS:  (12) 3648-4565 / (12) 3648-4568  

 

LUIZ CARLOS MORGADO (CARDIOLOGIA, CLINICA GERAL) 

RUA LAERTE MACHADO GUIMARAES, 659 

PINDAMONHANGABA / SP - 12400360 

Tel: (12) 3643-1160 / (12) 99602-7380 

 

PEDRO DE AZEREDO GAMEIRO ALVARES CALVET (CIRURGIA APARELHO 

DIGESTIVO, CIRURGIA BARIATRICA, CIRURGIA GERAL, CIRURGIA 

MINIMAMENTE INVASIVA, VIDEO LAPAROSCOPIA) 

R CON TOBIAS, 437 – TERREO SALA 03 - SANTANA 

PINDAMONHANGABA / SP - 12403030 

Tel/WHATS:  (12) 99730-8738 
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ANA PAULA F NISSAN (DERMATOLOGIA) 

AV FORTUNATO MOREIRA, 255 - CENTRO 

PINDAMONHANGABA / SP - 12400400 

Tel:(12) 3645-5353 / (12) 99666-5353 

 

VIVALDO BECHUATE (DERMATOLOGIA)  

R DR GREGORIO COSTA, 237 - CENTRO 

PINDAMONHANGABA / SP - 12400430 

Tel/ WHATS (12) 3527-1915 

 

INTEGRACAO CLINICA DE SAUDE LTDA ME (FISIOTERAPIA, NUTRICAO, 

PSICOLOGIA, TERAPIA INTEGRATIVA E COMPLEMENTAR )  

R DR FREDERICO MACHADO, 105 - SAO BENEDITO 

PINDAMONHANGABA / SP - 12410040 

Tel: (12) 35272681 / WHATS: (12) 98884-4510 

 

OTORHINOS VALE SERVICOS MEDICOS (ENDOCRINOLOGIA, 

OTORRINOLARINGOLOGIA, PEDIATRIA)  

R MAJ JOSE DOS SANTOS MOREIRA, 595 - SÃO BENEDITO 

PINDAMONHANGABA / SP - 12410050 

Tel: (12) 3644-2400 / WHATS (12)  99146-1324 

 

GAIA DIAGNOSTICO  (ULTRASSOM)  

R MAJ JOSE DOS SANTOS MOREIRA, 28  - ESPAÇO NOVACLIN 

SAO BENEDITO  

PINDAMONHANGABA / SP - 12410050 

Tel: (12) 36425785 / (12) 35275417 / (12)98263-0016 
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DR LUIS PAULO GALVAO WOLFF (GINECOLOGIA/OBSTETRICIA) 

AV FORTUNATO MOREIRA, 255 - CENTRO 

PINDAMONHANGABA / SP - 12400400 

Tel:(12) 3645-5353 / (12)99681-2210 

 

WANDERLEY MOREIRA PEREIRA (GINECOLOGIA) 

RUA ITALIA, 381- PARQUE DAS NACOES  

PINDAMONHANGABA / SP  

WHATS (12) 99779-9934 

 

W LIFE GINECOLOGISTA E OBSTETRICIA LTDA (GINECOLOGIA/OBSTETRICIA, 

VULVOSCOPIA, COLPOSCOPIA)  

R DR GREGORIO COSTA, 237 - SALA 1111 - CENTRO 

PINDAMONHANGABA / SP - 12400430 

Tel:(12) 3522-7665 / (12) 99179-8841 

 

JOSÉ LELIS NOGUEIRA (HOMEOPATIA)  

RUA DR ALFREDO VALENTINI  223 - CENTRO 

PINDAMONHANGABA / SP - 12400010 

Tel:(12) 3643-2436 / (12) 3645-5481 

 

ROBERTO ROJAS FRANCO (NEUROCIRURGIA, NEUROLOGIA) 

RUA DOUTOR FREDERICO MACHADO, 132 - SALA 35 

SÃO BENEDITO  

PINDAMONHANGABA / SP - 12410040 

ATENDIMENTO TERÇA E QUINTA À PARTIR DAS 14hs 

POR ORDEM DE CHEGADA 
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BASLER OFTALMOLOGIA CLINICA E CIRURGICA (OFTALMOLOGIA , 

BIOMETRIA, CAMPIMETRIA, CERATOSCOPIA, FUNDOSCOPIA, GONIOSCOPIA, 

MAPEAMENTO DE RETINA, , PAQUIMETRIA, RETINOGRAFIA, TONOMETRIA, 

TOPOGRAFIA DE CORNEA) 

RUA LAERTE MACHADO GUIMARAES, 328 VILA BURGHESE 

PINDAMONHANGABA / SP - 12410180 

Tel: (12) 3522-5098 / (12) 3522-5109 

 

 

CLÍNICA PAINEIRAS (ORTOPEDIA / TRAUMATOLOGIA)  

R DR GREGORIO COSTA, 237 - SALA 203 - CENTRO 

PINDAMONHANGABA / SP - 12400430 

Tel:(12) 3527-1915 / (12) 98852-3696 

 

 

CLINICA FUTURA ( ORTOPEDIA) 

AV FORTUNATO MORERIA, 255 – CENTRO 

PINDAMONHANGABA / SP – 12400400 

TEL: (12) 3645-5353 / (12) 99666-5353 

 

 

CLAUDIA HONORATO MUELLA PEIXOTO (CLINICO GERAL) 

R DR GREGORIO COSTA , 237 - sala 202 – CENTRO  

PINDAMONHANGABA / SP – 12400430 

WhatsApp (12) 3522-5991  
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JORGE RIBEIRO NISSAN (OTORRINOLARINGOLOGIA)  

AV FORTUNATO MOREIRA, 255 - CENTRO 

PINDAMONHANGABA / SP - 12400400 

Tel:(12) 3645-5353 / (12) 99666-5353 

 

VANESSA PEREIRA CARVALHO (ENFERMEIRA CUIDADOS LESAO DE PELE) 

R HENRIQUE HOMEM DE MELLO, 674 -  JARDIM RESIDENCIAL DOUTOR LESSA 

PINDAMONHANGABA / SP - 12422530 

Tel: (12) 99655-4777 

 

CLÍNICA ESSENCIALL ( FISIOTERAPIA E TERAPIAS MANUAIS) 

R CORONEL FRANCISCO BICUDO DE MELLO, 76 – CENTRO CAMPO ALEGRE 

PINDAMONHANGABA / SP – 12400050 

Tel / WHATS: (12) 99208-9570 

 

CLÍNICA ATUAL - DRA SOLANGE BALBINO (FISIOTERAPIA, FISIOTERAPIA 

ORTOPEDICA, FISIOTERAPIA POSTURAL, FISIOTERAPIA RESPIRATÓRIA, 

FISIOTERAPIA VASCULAR, RPG NEUROLÓGICO ADULTO E INFANTIL) 

RUA MAJOR JOSE DOS SANTOS MOREIRA, 866 - SAO BENEDITO 

PINDAMONHANGABA / SP - 12410050 

Tel: (12) 3648-6294 / Whats (12) 99162-3768  

 

CLINICA RF RABELO FERNANDES (FISIOTERAPIA)  

R SOLDADO JOSE PIRES B FILHO, 262 JARDIM ROSELI 

PINDAMONHANGABA / SP - 12410680 

Tel:(12) 99680-2058 
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CLINICA SAO LUCAS (FISIOTERAPEUTA)  

R DR ALFREDO VALENTINI, 223 - CENTRO 

PINDAMONHANGABA / SP - 12400360 

Tel:(12) 3648-6248 

 

METÓDOS CLÍNICA (FONOAUDIOLOGIA, NUTRICIONISTA, PSICOLOGIA, 

PSIQUIATRIA)  

R MANOEL CEMBRANELLI, 225 - CHÁCARA GALEGA 

PINDAMONHANGABA / SP - 12422200 

Tel:(12) 3643-7796 / (12) 99644-8045 

 

 

RAFAELA CAROLINE MARRA DE CASTRO (PSICOLOGIA)  

R DR ALFREDO VALENTINI, 197 - CENTRO 

PINDAMONHANGABA / SP - 12400360 

Tel: (12) 981254537 

 

 

TANIA REGINA ALVES REZENDE (PSICOLOGIA ATENDIMENTO ONLINE) 

Tel: (12) 99705-9959 

 

VIRGÍNIA VIEIRA LINHARES (PSICOLOGIA) 

RUA DR GREGORIO COSTA,237 – SALA 511 - CENTRO 

PINDAMONHANGABA / SP - 12400360 

Tel:(12) 98273-2729 
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TULIO CURSINO DE MOURA IMMEDITO (ODONTOLOGIA) 

RUA DR FREDERICO MACHADO, 294 -CENTRO 

PINDAMONHANGABA / SP  

TEL: 3642-4959 / WHATS (12)99624-3523 

 

HUGO HAMILTON BETTONI MOREIRA (ODONTOLOGIA - CLINICA GERAL) 

RUA MAJOR JOSE DOS SANTOS MOREIRA, 915  

PINDAMONHANGABA / SP - 12400030 

Tel:(12) 3642-7222 / (12) 3642-3836 /  (12) 98127-8207 

 

 

KELLY CRISTINA ALVAREZ COSTA (ODONTOLOGIA - CLINICA GERAL)  

RUA MIRAGAIA, 43 

PINDAMONHANGABA / SP - 12410040 

Tel: (12) 99189-7818 

 

LABORATÓRIO DE ANÁLISES CLÍNICAS OSWALDO CRUZ LTDA (LAB 

ANATOMIA PATOLOGICA E CITOPATOLOGIA, LABORATORIO DE ANÁLISES 

CLÍNICAS) 

R ALCIDES RAMOS NOGUEIRA, 650 - LOJA 63 Shopping Pátio Pinda 

RESIDENCIAL MOMBACA 

PINDAMONHANGABA / SP - 12421705 

 

RUA DOUTOR FREDERICO MACHADO, 109 - SÃO BENEDITO 

PINDAMONHANGABA / SP- 12410040 

Tel: (12) 21239200 

 

TEL:36424959
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PLANI DIAGNOSTICO POR IMAGEM (DENSITOMETRIA ÓSSEA, 

MAMOGRAFIA, RADIOLOGIA, RESSONÂNCIA MAGNÉTICA, TOMOGRAFIA 

COMPUTADORIZADA, TOMOGRAFIA MULTISLICE CORONARIANA, 

ULTRASSONOGRAFIA, ULTRASSONOGRAFIA C/ DOPPLER, 

ULTRASSONOGRAFIA 3D) 

LD BR DE PINDAMONHANGABA, 84 - BOSQUE DA PRINCESA 

PINDAMONHANGABA / SP - 12401320 

Tel: (12) 3644-1516 

 

ÓTICA E RELOJOARIA FUJI 

AV DOUTOR JORGE TIBIRICA, 93 - CENTRO 

Tel: (12) 3642-3401 

 

 

DROGARIA SÃO PAULO 

AV. CEL FERNANDO PRESTES, 254 – CENTRO 

TEL: (12) 3648-1755/ (12) 997782382 

 

RUA ALCIDES NOGUEIRA, 650 – RESIDENCIAL MOMBACA 

TEL: (12) 3522-3372/ (12) 99683-7347 

 

 

DROGA RAIA 

AVENIDA CEL. FERNANDO PRESTES, 320 – CENTRO 

PINDAMONHANGABA / SP – 12400-240 

Tel: (12) 99661-6225 

 

TEL:(12)
TEL:(12)

